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��������� �� !���" #�$%�&''& ()*+, Medio april C/D junioren-wedstrijd waarbij ook tweedejaarspupillen mogen meedoen. (Nog 

niet zeker wel aangevraagd) , 1 mei  competitiewedstrijd  A-junioren aangevraagd bij AU wordt begin februari  beslist , 10 mei ARR/DAK , 23 juni avondwedstrijd , 2 juli Athletic Champs-competitie wedstrijd( derde competitiewedstrijd )  , 24 en 25 september clubdagen , 13 september DAK/ARR , 6 november DDC , 11 december indoor , 8 januari clubcross 

-�" �.!  � .��/�"&&�!����#��� $# 0 "&./&�� ()*+ ��".  � �$1%�. � 1� �.�&. 234%��/1 �% 56&�,7��. �&.  �8��1 (9 "&&� 1� :$�&. ;����.! (9 "&&� 1� 7�11� ;'�� (9 "&&� 1� <��$ 2�!!�1 $�# =) "&&� 1� >$/�! 6/!?�.! =) "&&� 1� -�& ����%���$/� ��� �. ��" �.!  � .��/�"&&�!����#��� $$?  � ?&'#�$�.�. �&. ()*9 %��/1 �% @ A. ���!���.!�&.���  &��� �?  &� �� .��� �$���1 &�1���. �. &&.'��?�.% �$/ �. ?$'�.B '&&�  &&��. ���%�!�� �? '�"C��$$�1�"?@ 7$� ?&. ��� ��%�.1�"? $$? &. ��!B  &.  &� ��" ��� %$�  $�. $# <� ��1&. !�,B D/� ,<� ��1&. !�, �. E�&C&.�!� 4&'#�$�.!��&##�.@ ;#�1�. ����"! ?$'�. $.�� ?1��.!�� &�1���. �. &&.�&?�.%'�� &�1����? C�" $@&@ ��&�.!��� F�$..�@ 2� ?�..�! �. ����.��?�.�$� �. &1 ���G�". &1! �� #/#�1,3 ��". C�" $@&@��&�.�� :/!�/!@ <$% '��� /�� &%�.% �$1%� �&.&G 2,"/.�$��. C�" $@&@ >/?� �. 7&��H@ 2&&�.& �$1%� ��� !1�"#�.�&.  � .$% �/��  �&'&.��. C�"  �  ���,��.��� I$CB -��$ �.3 @ 2� &�1���.�$� �. %��&� B /��%� &&% B%�!��&&G �$� &� �� #�&����%� %1&.��. �  �&'&.��. ���$$�!���". ?$'�.  �� %&&. !��������. �.�&&��. ��.&. �� �������� ?&. !#��%�1�.@ 2� ?�1$'����������! $. �� $.! �$� �. $#%�"&&%  $$� ��&�.�� 6&��@ 6$$��#�$��!!�.��. �. �� #1&&�! C�" $.�� ����.�%�.%@ J. &1  ��� �.!#&..�.%�. �&. &�1���. �. ��&�.��! C��&&1 ����/�� �. ��!/1�&��.@K�� �� �&  �.�� $��� ��� %����1 %����. ��. #�&����% "&&�@ 6$$�� �$'#������#1$�%�.B ���1�� !���"  ��1.&'�B %$� C������ &�$. �� !���" B %$� � ��!/1�&��. C�" ��$!!�.B �$11� �. $$��� !���" B ���1'&!���! .&&� ��� <4@8� �&  �. ��1G! �$$�  � (LM ?��� �.  � %�!���� �.�! �&. 234 ��.!#��.��� C�" ��� <4!�.�$��. �. 3'!��� &'@ >/?� >�. ��! !�&���� $#  � *)) �. ()) '@ J. :/!�/! �@ <���$# .&'  ��1 &&. ��� 84'&!���! �. >H$.@ 7�" ?�&' /�� $#  � *)) 'N ()) ' O. �$$%!#��.%�.@ �#  � !#��.�./''��! �&1�� G�.&1�!'��  �??� PIQ!@ E�" ��� !.�1�&. �1�. ��CC�.��  � -�P �&. <� ��1&. �. �/�!@ R���1 �% �$��S
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����� �������� � �!"� ������� ��# $�! %�� ��� &'() �*#������! +�� ��! #�"����#� ,��� ��!�!#-.� �*���/ �$�! ��! 0�/�� 0�**�� �! ��! ,�� ��� ,�� 1� 1 �� 2�!��!- 3� � �!4%��5 ,�� ��"�5 ,���!0� $�� ��� ��!�!#�! �*#���/�! ��� -6 �� � +�� ���! �� $ ��# #��������� �+�� �� ������� �� �! !��� +�� #��! *�����! �! 2�+,7 #883��! �!���� � %�� �/���9 :;0 %�, ���  7�+ () ��� #�� #�!���� � �! $�!� %�� +��� "�5 �0�������� ��!��!�� � ��!#�! #��! ���! �!<-�7��������! ��=% ��0 ����# �! 07!!�! ��� ��� �+ ��0 "��* ��!�� #�!��� �!>-3�� ��� �!���� � 0 ��# �09 :?� 5 +�� %�� ��� ������ "� ��70@>A��/� !��77 ���0 %���+���5 �! �+��� �0 %�� "��* ��0 !�# ������ ��! 7����#�!# $�!� %�, �0 ��� #���� �*��7��� $�! &'() ���#�"�#���� ��! /�#�!# ����#�! �! #����0 ��! ���7+#�/ �0�9BCDEFGCH I JKLM NOPQR #��!��5 ,�� $�����!�� �!�+�5 ��� *�����! �! 2�+,7 #-S�� ���#�!�! ��� !�# !���� +�� "��! #������ �$�! T! 0� �� 7����#9U�� $�����!�� ����!�+� � +�0�!�� &  ����!9 VV! $�! �!#�$�� W) 0+ �! VV! $�! �!#�$�� X) 0+-U����  ����! #��! �$� ��! %�7$���=%��# ��  ��!5 �� 3� #����!� �7��5 ��� �-�- �� U�+��� ,� #5 ��2�� ,� #5 U����=%�� �� Y�+� �#5 �� Z7�/�!� ,� #5 6��� ,����#5 [ �+,� #5 Y�7,� # �!"- �! "����!- \����#��� �$� $� %� ����#�!-;��� ��! +�� ��!  �=�*���� �* +�7!���!,�0� +�� #���� $� �!����!#�! �! ��!  ������0� =�!�����5 0�! +��-]�#��! ������ #�"�+�!���0 +�� �7��T� !�� ��! =�+/�!# �! U� # �!4� ,���� ��� �� 07!!�! �+0����! �!!� �*���/ ��7=%�!- ^!�� ��# � �!0�!�� 0�**�� +�� 2�+,7 #�� $���� �! !� �*���/ #��!�� � #�!� ��!%�/�� ���!-^!�� ��# �� �� � �/ ���� ��!#���=%� @1�!0 �� ��� �� ��� ��70 $�!�� �! ,�! �� ��!,����� *����� #��* �� ��! $__ ( �7!� �/ /� +���9%�!��!+� ��!`"�##�-!�U�� $�����!�� ����!�+� � 0 ��#�! �7����$__ X �7�� ,� �=%� �$� %�� �!���-3�� a/� �# ����!5b�!� U �0
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��������� ����� �� !" ��# $��#!� �� %���&� '��(� )�  ���*� &�����+ ���� �� �,!���- .� "�,!*#�� ���/��� "��� &�# ��,�#�!�0!"�/��- )�# ��* (1 ���! 2 �"3 ��# ��� 0! 4��# �"��-5" "���� ��#��� (!� �� ��� ����4� #� ���� 0!"�� �� �//#� ���� 6��!� �7 (� (!� &�� �� 8* �!����* ��� #�����- 9�# &�� (� �� ,""!�3 ���# *���� !* �� (� ��(�  !�-.� 0������� 0!4 &�# :#�����7- 9��� *#����� ���� ��# / �**�� �� &�# ��* 7 !�" ������!�- .�# 0 ��"; ��&� � ��,#� ��* (� ���**!�3 �/ ��� /��� *#,"4�* ��- .!4 ����� 2�������� ����*<&!4� !4" �/ &�# &���*#� ��� �� ��,#� �2����*#�"��-$��� &�# ��<&# �� /��# �!�# ��,""��- .��# (�� ��, (� 73 &�� 2��" "��# &�# 2���3 ��# 4� � * ��� "!�� ������ / �**�� ��� 7!�#*�� #���!4 �� ������*/�##��* 4� �� �� ���� 2 !����= >� &�# ���!*#� "��# ��� ?���!� 4��� !* �� �/ �� ��,#� ��� @4,�/A �����"#- B� ",�# ���� "!�(�� �� �/ &�# /�� #� 0 !42�� �7  !�"* ��� #�&�,��� �� �2�� ��� &�,2� #4� #� A4,�/��A- .� (�!��� �� ���* 2��� �� 7 �,��", #���� � "���; @C,  �� �� !�"* ���&�,���A= $��� ��# ����� �� ���!#- D�* #�  !�"-E!*#���� ���� !" 2����/ �� (�� ��� 7 !�"� / �* 211� ��- F!�"* ����� ��" 0�����*/���� �� !" ��<&#3 !" �����! �� �!� / �* &���- B� ����# &�# ��#,,� !4" � 3 �� 4,�/3 �!� !" �������"# ��� �� 6��!� �<&#�� �� ���-&�# ��* ���  �," ��"?$��� �, ������ �2�� &�# ��,�#�!�0!"��?G��* �##� !* �!# ��� �# �#!�"< ,00 ��- >� &��� �/�� ��� !" � HI4��� ��# / �(!�� �� (�  ��� &�#  !47 &�# #��*#��#3 �! !" &�# 0 !42�� ����- )�# !* ������ ��� ��� 2�� �!4� �2��-)�# / �(!�� �� #� 0 !42�� &��� �/�� ����# (�"�� ���� )��* 2�� �� )�,2� 3 ��(� #��!���3 ���������!��-B� ",�# ���"�� ��# &!4 2�� #!4� !� �� 2���0���!�!���� *#�/#- 9� #��!�!���� (!4� &�� �7�!**� ���- > "� "���2����*# &!4 ��* ���� ��# !�#* �!�,�*- C� 7* 2�� ��  ��/*<&� !�� ���# &!4 ��� ��(�  !�� *����*<&� !�� #���"��- )!4 ���7# �� �,!�#� �� �7 �� #�� 7 �,��", #� ��"��3 "��#�� &�# (!4� ��(�  !�� #��!�!���� ����� (!4� �!�!��-)��*' �� ��#,,� !4" ��" �� &, /#��!���*+ 0����"# ����2��� �� !" &��/ ��# 4� ���  ��� ��(� #��!��� 0 !47#-B�"� 2�� E�� 
���� �� #��!�!���� 0!���� �� 0,!#�� ��"�� �� �, � ��0�,!" 2�� *<&,!��,00�� 2�� <� JK <� �!" �� <� JJLJK <� 0���� 0!4 �������� ��7��!����- E��#� 2������ ; #��/ 4� ���/3 ��� ���7# ��# ����  �#*� �� ����#����0!4 �� ���*# ��� 0!4 4���� �# �#�� �� 0!42���0�� � #� */�!����-)�� "���� �� �� ���3 ���# �� &�00�� �� ���� ���!�= .� �� ���*#� *#��"�� (!4� �����"# 2�� &�#��#��*4� 2�� ��� "!����0��4�- 9,* &��7# !����� ��� (�M� ��#��*4� �2��  ��# �!# ��� ��#��3 ��� ",���� ������ *#��"�� 2�� ��"��-G&�� 2�� )�,#�� #� - INJOLHPPOPI-
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